Dans le cadre du mois de la sensibilisation
a la maladie d’Alzheimer 2010
la

Alzheimer

DE L'OUTAQUAIS QUEBECOIS
organise 5 conférences gratuites sur la maladie

Mardi 5 janvier 19h00 a Buckingham

Salle communautaire de Buckingham, 181 rue Joseph

Madame Michéle Hébert professeure a I'Université d’Ottawa au programme
d’ergothérapie et Dr Serge Bruneau répondent a vos questions concernant la maladie
d’Alzheimer. Madame Mélanie Marcotte, coordonnatrice de la Maison Fleur-Ange,
présente les services de la Société Alzheimer de I'Outaouais québécois (SAOQ).

Mercredi 13 janvier 19h00 a Gatineau:

Centre des ainés de Gatineau, 89 rue Jean-René Monette

Madame Frangoise Rainville, thérapeute conjugale et familiale, présentera une
conférence concernant le proche aidant et la maladie d’Alzheimer. Comment corriger le
tir si I'épuisement s'annonce ou s'il est bien installé? Madame Mélanie Marcotte,
coordonnatrice de la Maison Fleur-Ange, nous présentera les ressources disponibles a la
SAOQ pour les personnes atteintes et leurs proches.

Mardi 19 janvier 19h00 a Hull

Salle communautaire Tétreau, 361 boulevard Lucerne

Dr. Alexander MacCordick, psychogériatre et Madame Jessica Lam, ergothérapeute,
tous deux de l'institut Pierre-Janet, nous présentent un survol du volet médical de la
maladie d’Alzheimer et nous parlent des changements fonctionnels chez les personnes
atteintes auxquels les proches doivent s’adapter. Madame Jacinthe Duval, conseillére
aupres des familles a la SAOQ, nous présente le soutien et 'accompagnement
disponibles pour les proches aidants et les personnes atteintes.

Jeudi 21 janvier 19h00 a La Péche

CLSC Masham, 9 ch. Passe-Partout

Madame Natalie Tardif conseillere aupres des familles a la Société Alzheimer nous
présente un regard différent sur la maladie d’Alzheimer ainsi que les services disponibles
pour les personnes atteintes et leurs familles.

Mercredi 27 janvier 19h00 a Aylmer

Résidence le Monastere, 161 rue principale

Sylvie Audette, ergothérapeute a I’hopital de jour de Aylmer, nous présente les change-
ments au quotidien qu’apporte la maladie d’Alzheimer. Madame Natalie Tardif, conseil-
lere aupres des familles a la Société Alzheimer nous présente les services disponibles
pour les personnes atteintes et leurs familles.

Pour information: Valérie Ménard, 819-777-4232 poste 26




